
„Leben mit HIV. Anders als du denkst?“

Der Welt-AIDS-Tag am 1. Dezember ist der internatonale  
Gedenk- und Aktionstag rund ums Thema HIV und Aids. Die 
Gemeinschaftskampagne „Leben mit HIV. Anders als du denkst?“ 
der Deutschen Aidshilfe, der BZgA und der Deutschen AIDS-
Stiftung geht inzwischen ins dritte Jahr und soll dazu beitragen, 
Vorurteile und Diskriminierung gegenüber HIV-positiven Men-
schen abzubauen. Die Kampagne zeigt, dass Menschen mit HIV 
heute leben können, wie alle anderen und dass Aufklärung und 
Selbstbewusstsein dabei helfen, Vorurteile zu bekämpfen.

Weitere Informationen zur Kampagne finden sich auf der offizi-
ellen Website www.welt-aids-tag.de. 

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe greift dieses Motto auf und in-
formiert rund um den Welt-AIDS-Tag über das Leben mit HIV. 
Alle Details zu unseren Aktionen finden Sie in diesem Infobrief. 

Der Welt-AIDS-Tag ist aber auch der Tag im Jahr, an dem wir 
die meisten Spenden einwerben, die wir zur Fortführung unserer 
Arbeit dringend benötigen. Wir freuen uns über Ihre Spende an 
unseren Info-Ständen oder per Überweisung auf unser Spenden-
konto IBAN DE40 3006 0601 0004 3995 52. Wenn Sie Ihre 
Adresse mit angeben, stellen wir Ihnen gern eine Spendenquit-
tung aus.

Vielen herzlichen Dank für Ihre Unterstützung.

Ihre Braunschweiger AIDS-Hilfe
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Der Soli-Teddy 2023 – diesmal in Rosa!

Pink, pinker, Soli-Bär!
In diesem Jahr ist unser Soli-Bärchen ein besonderer Hingucker. 
Die Farbe sticht in jedem Teddyzimmer hervor. Dazu ist er noch 
besonders kuschelig und einfach unfassbar niedlich.

Die Abgabestellen des Soli-Teddys sind auf unserer Webseite un-
ter www.braunschweig.aidshilfe.de notiert.

Neue Mitarbeiterin im Bundesfreiwilligendienst

Hallo,
ich bin Moesha Wolff und seit dem 
01.10. die neue Bufdine hier in der 
Braunschweiger AIDS-Hilfe.
Ich bin 20 Jahre alt und habe dieses 
Jahr mein Abitur bestanden. Mein 
Plan ist es, nächstes Jahr mit dem 
Studieren anzufangen. In der Zwi-
schenzeit habe ich mir vorgenom-
men, mich sozial zu engagieren und 
freue mich entsprechend sehr, hier 
in der AIDS-Hilfe mithelfen zu 
können.

Lieben Gruß, Moesha Wolff

Nachruf

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe trauert um Rolf Taepke.  
Rolf hat sich über viele Jahre hinweg in der Schulprävention 
und der Selbsthilfegruppe engagiert. In den letzten Jahren hatte 
er sich zurückgezogen, weshalb wir erst jetzt erfahren haben, 
dass er bereits im Sommer verstorben ist. Wir werden ihn in 
guter Erinnerung behalten.
Der Vorstand und das Team der Braunschweiger AIDS-Hilfe

Der digitale Infobrief

Wussten Sie eigentlich schon, dass Sie diesen Infobrief auch 
digital erhalten können? Das geht schneller, ist ressourcenscho-
nend und spart Portokosten. 
Wenn Sie den Infobrief zukünftig per 
E-Mail bekommen möchten, teilen Sie 
uns bitte Ihre E-Mail Adresse mit. Am 
einfachsten geht das über folgendes 
Formular: https://t1p.de/infobrief oder 
scannen Sie den QR-Code mit Ihrem 
Smartphone.

VERSCHIEDENES

WELT-AIDS-TAG 2023

Braunschweiger AIDS-Hilfe e.V.
Eulenstraße 5
38114 Braunschweig
Telefon 05 31-58 00 3-0
info@braunschweig.aidshilfe.de

www.braunschweig.aidshilfe.de
www.facebook.com/weltaidstag.braunschweig
www.instagram.com/braunschweigeraidshilfe

Sie erreichen uns
Montag, Dienstag und Donnerstag von 10–16 Uhr
Freitag 10–13 Uhr
Beratung und HIV-Schnelltest nach Vereinbarung

SPENDENKONTO
Deutsche Apotheker- und Ärztebank
BIC DAAEDEDDXXX
IBAN DE40 3006 0601 0004 3995 52
Spenden und Mitgliedsbeiträge sind steuerabzugsfähig.

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe ist Mitglied bei:
Deutsche Aidshilfe, Aidshilfe Niedersachsen, PARITÄTISCHER 
Niedersachsen, Hospizarbeit Braunschweig, Behindertenbeirat 
Braunschweig 
Bilder: Soli-Bär: Steffen+Bach; Moesha; Termine: BSAH;  
 WAT: Deutsche Aidshilfe



Freitag | 09.12. | 18-22 Uhr | Onkel Emma
• s*ven-Weihnachtsquiz
Das s*ven-Team dekoriert das Onkel Emma weihnachtlich und 
wir bieten leckere warme und kalte Getränkespecials an. Dazu 
gibt‘s ein Quiz mit tollen Preisen!
Ort: Onkel Emma, Echternstraße 9, Braunschweig.
Kontakt: Kris Dressler, 0531-58003-31

Samstag | 02.12.23 + 03.02.24 | ab 22 Uhr | Stereowerk
• s*ven-Stand bei der MenDance/WomenDance
Das s*ven-Team ist wieder bei der MenDance/WomenDance mit 
von der Partie. Im Dezember haben wir unser Soli-Bärchen dabei 
und im Februar bieten wir eine kleine Präventionsaktion an. 
Ort: Stereowerk, Böcklerstraße 30, Braunschweig.
Kontakt: Kris Dressler, 0531-58003-31

Montag | 04.12. | 20 Uhr | ASTOR Filmtheater BS
• Infostand beim Queer Cinema
Informationsstand mit Soli-Bärchen sowie Vorstellung der AIDS-
Hilfe und s*ven beim Queer Cinema im ASTOR Filmtheater. 
Gezeigt wird der Film „PRIDE“.
Kontakt: Kris Dressler, 0531-58003-31

Samstag | 16.12. | 14-18 Uhr | Polsterei Kraftschik
• Winter Wonder Day mit Tombola
Ein bunter Weihnachtsmarkt in Wolfenbüttel mit einer Tombola 
zu Gunsten der Braunschweiger AIDS-Hilfe. 
Ort: Polsterei Kraftschik & Recycling trifft Vintage Shop, Bahn-
hofstraße 8, Wolfenbüttel. 
Kontakt: Elke Kreis, 0531-58003-32

• Offener Cafébereich
Jeden Dienstag und Donnerstag | 10-14 Uhr | AIDS-Hilfe
Unser Treffpunkt für alle Menschen mit und ohne HIV. Dienstags 
haben wir frischen Kaffee und Kuchen im Angebot.

• Regenbogenfrühstück
Donnerstag | 30.11. | 11 Uhr | AIDS-Hilfe
Die Braunschweiger AIDS-Hilfe lädt zu einem gemütlichen Lang-
schläferfrühstück mit vielen Leckereien ein. Wir freuen uns über 
alte und neue Bekannte und alle, die sich für unsere Arbeit inter-
essieren. Am 28. Dezember fällt das Regenbogenfrühstück aus.

• Afrikanisches Treffen
Samstag | 25.11. | 14-19 Uhr | AIDS-Hilfe
Wir laden herzlich zum gemeinsamen Jahresausklang mit Finger-
food, Süßigkeiten und viel Geselligkeit ein. Wir freuen uns über 
bekannte und neue Gesichter.
Kontakt: Sara Hamour, 0531-58003-37
Hinweis: Im Dezember fällt das Afrikanische Treffen aus.

• Selbsthilfetreffen
Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich einmal im Monat an unter-
schiedlichen Tagen und Orten. Alle HIV-positiven Frauen und 
Männer sind herzlich zu dem Gruppentreffen eingeladen. Inter-
essierte wenden sich für weitere Informationen bitte an Thomas.
Kontakt: thomas.fabian@braunschweig.aidshilfe.de 

• Frauenselbsthilfegruppe
Alle HIV-positiven Frauen sind herzlich zu den regelmäßig statt-
findenden Gruppentreffen eingeladen. Interessierte Frauen wen-
den sich zwecks Terminabsprache an Silke Tel. 0512-24434030 
oder frauenselbsthilfe@braunschweig.aidshilfe.de

• Sozialberatungsgespräche
Dienstag | 04.12. + 09.01. + 05.02. | tagsüber | AIDS-Hilfe
Für HIV-positive und an Aids erkrankte Menschen. Eine verbind-
liche Anmeldung für die Einzelgespräche ist erforderlich. 
Kontakt: Elke Kreis 0531-58003-32, Kerstin Göllner -33

Samstag | 25.11. | 10-14 Uhr | Königslutter
• Welt-AIDS-Tag in Königslutter
Infostand, Straßensammlung und Bärchenverkauf zum Welt-
AIDS-Tag in Königslutter.
Ort: Parkplatz vor EDEKA-Center Zeidler, Rottorfer Straße 2. 
Kontakt: Imke Hoffmann, 0531-58003-35 

Freitag | 01.12. | 11-16:30 Uhr | Braunschweig
• Welt-AIDS-Tag in Braunschweig
Infostand mit Soli-Bärchen, Straßensammlung, und Antidiskri-
minierungs-Aktion zum Welt-AIDS-Tag in der Braunschweiger 
Innenstadt. Ort: Kohlmarkt. 
Kontakt: Kai Zayko, 0531-58003-34

Samstag | 02.12. | 11-16 Uhr | Peine
• Welt-AIDS-Tag in Peine
Infostand mit Soli-Bärchen, Straßensammlung, zum Welt-AIDS-
Tag in Kooperation mit dem Gesundheitsamt Peine. 
Ort: Marktplatz Peine.
Kontakt: Kai Zayko, 0531-58003-34

Samstag | 02.12. | 10-14 Uhr | Salzgitter
• Welt-AIDS-Tag in Salzgitter Lebenstedt
Infostand, Straßensammlung und Bärchenverkauf zum Welt-
AIDS-Tag in Salzgitter.
Ort: BraWo-Carree, Albert-Schweitzer-Str. 1.
Kontakt: Kerstin Göllner, 0531-58003-33

Samstag | 02.12. | 10-14 Uhr | Wolfenbüttel
• Welt-AIDS-Tag in Wolfenbüttel
Infostand, Straßensammlung und Bärchenverkauf zum Welt-
AIDS-Tag in Wolfenbüttel.
Ort: Krambuden 15. 
Kontakt: Kris Dressler, 0531-58003-31

Samstag | 02.12. | 11:30-14 Uhr | Eintracht-Stadion
• Spendensammlung zum Welt-AIDS-Tag
Infostand, Spendensammlung und Bärchenaktion beim Heim-
spiel der Eintracht Braunschweig gegen Greuther Fürth. Die Ak-
tion wird durch die Eintracht Braunschweig Stiftung ermöglicht.
Kontakt: Elke Kreis, 0531-58003-32

WIR LADEN EIN WELT-AIDS-TAG 2023 WIR LADEN EINREGELMÄSSIGE TERMINE

• Arabisches Frühstück
Donnerstag | 25.01.2024 | 11 Uhr | AIDS-Hilfe
Im Januar haben wir etwas ganz Besonderes: Unser ehrenamtli-
cher Koch Murad zaubert sein grandioses arabisches Frühstück! 

 
Die AIDS-Hilfe braucht Ihre Unterstützung!
Die Braunschweiger AIDS-Hilfe ist zum Welt-AIDS-Tag in 
Braunschweig und der Region unterwegs. Wir können unsere 
Aktionen nur mit Ihrer Hilfe bewältigen. 
Wenn Sie Zeit und Lust haben, uns zu unter-
stützen, wenden Sie sich bitte an Kai Zayko 
unter Tel. 0531-58003-34 oder E-Mail 
info@braunschweig.aidshilfe.de 

Vom 23. Dezember 2023 bis ein-
schließlich 1. Januar 2024 bleibt 
die Braunschweiger AIDS-Hilfe 
geschlossen. 

Wir wünschen Ihnen und Euch 
ein friedliches Weihnachtsfest 
und ein gesundes neues Jahr! 

NACH VEREINBARUNG

ACHTUNG


